2009-2010学年度上学期三年级品德教案，主备课人：党西茹
第一单元  我和我的同学

教材简析：

本单元共有五课。第一课《自画像》主要是自我认识，通过正确认识的自我，进而认同自我，树立自信心。第二课《同学之间》主要是人际关系的学习，由自我走向人与人之间。第三课《他为什么学得这样好》的主题是学习生活，切入的角度是人际关系。第四课《同样是学习》是将学习由学校里的学习、书本知识的学习拓展到生活中的学习。第五课《我不耍赖皮》是儿童对规则的认识与理解，并在这个基础上树立民主参与规则制定的意识。

教学目标：

1、了解自己的特点，发扬自己的优势，有自信心。

2、懂得做人要自尊、自爱，有耻辱感，爱惜自己的名誉。

3、感受与同学间的友爱之情，学会和同学平等相处、互相帮助。

4、珍惜时间，学习合理安排时间，养成良好的学习习惯。

5、感受集体生活中规则的作用，逐步形成规则意识，遵守活动规则和学校纪律。

6、理解公平、公正、民主、平等在社会生活中的现实意义，培养现代民主意识。

教学重点、难点：

1、让学生发现自我，欣赏自我。并知道如何正确发现自我,评价自我。

2、体验同学之间的友谊，正确理解同学之情。

3、通过学习使学生在生活中自觉遵守规则。   

课时安排：

自画像————————2课时

同学之间————————1课时

他为什么学得这样好————1课时

同样是学习————————1课时

我不耍赖皮————————2课时

教具：电脑、卡片、个人档案等。


1、自画像

第一课时：

知识目标：通过学习活动发展自我意识和自我概念。        

能力目标：形成自我认同、自我悦纳的态度。                   

情感目标：鼓励学生全面发展自己，正确对待自己的长处，发展自信、进取的人格。                                       

重点：让学生发现自我，欣赏自我。

难点：学生如何正确发现自，评价自我。　

课前准备：设计并打印《我的小档案》

教学过程：

1、 导入

师：同学们，这学期的品德课由我和大家一起学习。我是第一次到你们班级上课，有好多同学不认识，你们能做一下自我介绍吗？

2、 学生进行自我介绍。

师：你光说名字，老师印象不深，比如你们班的XXX，他XXX棒极了，老师印象很深。希望大家都来说说自己有什么优点或特长，好让老师记住你。

学生进行简单的交流。

师：是啊！每一位同学都有许多优点和特长，不管是学习、劳动还是其它，你们愿意来找一找吗？                                                    

3、   做“猜猜他是谁”的游戏   

 1、请大家将小档案对折，有秩序的放到墙上的快乐包中。  

 2、先分四人小组猜，然后全班猜。               

 活动程序：

（1）由小组长从“快乐包”中抽出一张，猜猜是谁？为什么？

（2）如果自己猜不出，可请你的好朋友帮忙。 

（3）被猜中的或没猜中的同学上台， 说说为谁么会猜到是他们？如何区分他们？

（4）被猜中的上台进行风采展示。                         

 四、引导内化，揭示深化主题  

 1、　悄悄的问猜中的同学一个问题：“你喜欢自己吗？为什么？”（可以悄悄的回答，也可以不回答，也可以大声的回答）引导学生对话：

如果说“不知道”，请大家来帮助他，“你们喜欢他吗？为什么？”为什么有的同学喜欢你，有的同学不喜欢你？大家对你有这么好的建议，你想不想对同学们说两句？

2、　这节课你们认识了这么多好朋友，高兴吗？为什么？自己了解自己——由此揭题（自画像）。

3、　人呀，最了不起的是自己，你们想让更多的人了解你们吗？如果我是你的爸爸或妈妈，你能向我介绍你自己和你们班的同学吗？还有谁敢向别人介绍自己，敢的请站起来。

五、小结：

师：我们每个人都有许许多多的优点和特长，同时我们也不否定每人总有一些缺点和不足。作为柏庐的孩子，我们要善于利用我们的优点和特长来克服不足和缺点，只有这样我们才能越来越聪明，越来越能干。

六、布置作业：填图册P1，P2第二题

课后小结：            

 了解自己，发现自己，注意自己，对于小学生来说，他们并没有这种意识，他们往往更喜欢去注意别人。其实让他们正确地了解自己，发现自己的优点，对增强其自信心有很大的帮助，当然在发现优点的同时，也能发现自己的不足，也有利于他们通过学习和努力去改正。

板书设计：

自画像

风采展示

自己眼中的我

猜猜他是谁

第二课时：

知识目标：在活动中引导学生对自己做出正确、客观的认识与评价。         

 能力目标：树立不断克服缺点、追求进步的信心。

 情感目标：在他人的评价中感受自我，认识自我，了解自我的价值。

重    点：让学生懂得尊重别人，欣赏别人。

难    点：发现自己的缺点，主动改正。

教学过程：
1、  写同桌

师：上一节课我们每位小朋友都找到了自己的许多优点和特长，你愿意帮助你的同桌找找优点和特长吗？

学生根据P5的格式，写一写自己的同桌。

2、 猜一猜

教师将学生写的“我的同桌很棒”任意选几份在班级内念一念，让学生猜一猜是谁？

3、 讨论

师：（1）刚才我们都夸了自己的同桌，你觉得他们是不是值得你学习？

（2）你是不是觉得有这样的同学而感到高兴？

（3）试想如果你觉得同学的优点和特长没有什么？什么都不如自己？你觉得你的同学也会来欣赏你，赞扬你吗？

（4）那么要别人来欣赏你，首先你该怎样？

（5）同样要得到别人的尊重，首先你该怎样？

（学生根据老师的上述五个问题开展讨论，懂得要别人欣赏首先要学会欣赏别人，要得到别人的尊重，首先要尊重别人。）

4、 开展自我反省，他人激励的活动

师：我们每个人都有许多的优点，但是我们也有许多缺点，比如老师吧，有时侯会对你们发火，这很不好。所以老师希望同学们一起帮助老师改正。同样我们小朋友也或多或少地有缺点和不足。这很正常，只要我们也认识到，而且能主动改正，那么我们会更棒。

师：请每个小朋友都来找找自己的缺点和不足。

学生交流缺点：

师：你准备怎样改正？

师：大家也来帮助他，请你们给一句鼓励的话。

5、 布置作业

（1） 回家和爸爸妈妈谈心，请爸爸妈妈送一两句勉励的话。

（2） 制作“快乐收藏包”将自己的各种作品收集起来。

6、 小结。

师：最后老师送给大家一句话：

发扬优点，克服缺点，你们会是最棒的！

课后小结：            

找别人的缺点容易，找自己的缺点难，欣赏别人的少，嫉妒别人的多，这是小学生或者说是人共同有的一种心态。从小让学生正视自己的缺点，欣赏别人的优点，对于他们的为人和今后的工作有着不可估量的作用。欣赏别人的优点，帮助别人克服不足，这样的人永远受到欢迎。   

板书设计 ：

自画像

      　　　　　风采展示

                         自己眼中的我

猜猜他是谁   

   我的同桌很棒           他人眼中的我

 心中的啄木鸟           自己期望的我

同学寄语 

                       他人期望的我

父母眼中的我

